
 

Szolnok Megyei Jogú Város Önkormányzata ez évben is igyekszik lehetőséget biztosítani a 

gyermekek számára a nyári szünidőben a szabadidő hasznos és tartalmas eltöltéséhez a „Tárt 

kapus létesítmények” program folytatásával. A program célja olyan rendszeres, szervezett 

sportolási lehetőség megteremtése, mely bárki számára elérhető, a résztvevők számára 

ingyenes, helyszíne biztonságos és könnyen megközelíthető.  

Ezért a város több pontján partnerségre kértünk fel iskolákat abban, hogy az intézmények 

meghatározott napokon és időszakokban sportfoglalkozást biztosítanak szakképzett 

pedagógus irányításával. Emellett a Szolnoki Sportcentrum által működtetett 

sportlétesítményekben is várják a sportolni vágyókat kortól és nemtől függetlenül a nyár 

folyamán. 

 

Az előző év tapasztalatai alapján a Kőrösi Csoma Sándor Általános Iskola, a Szandaszőlősi 

Általános Iskola, a Fiumei Általános Iskola, valamint a Széchenyi Városrészi Műfüves 

Labdarúgó Pálya biztosít otthont a program helyszínéül.  

A Kőrösiben és a Szandaszőlősi Általános Iskolában 2010. június 21-től kezdődően, míg a 

Fiumei úti Általános Iskola sportudvarán 2010. június 28-tól kezdődően nyolc héten át 

várják a sportolni vágyókat szervezett sportfoglalkozásokkal szakképzett testnevelők 

irányításával, heti 3 x 3 órában az alábbi beosztásban: 

 

Nap Időpont Helyszín Sportfoglalkozás 
Foglalkozást vezető 

testnevelő neve 

Hétfőnként 16.00 - 

19.00 
Kőrösi úti Ált. 

Iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosár-,kézi-

,röplabda, streetball,  

ügyességi versenyek 

Maroska Marianna 

15.00-

18.00 
Fiumei úti Ált. 

iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosárlabda, 

kézilabda 

Czanek Gyöngyvér 

Keddenként 16.00 - 

19.00 
Kőrösi úti Ált. 

Iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosár-,kézi-

,röplabda, streetball,  

ügyességi versenyek 

Maroska Marianna 

15.00-

18.00 
Fiumei úti Ált. 

iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosárlabda, 

kézilabda 

Czanek Gyöngyvér 

16.30-

19.30 
Szandaszőlősi 

Ált. Iskola 
bitumenes pálya 

Kispályás 

labdarúgás, 

kosárlabda 

Gönczölné Molnár 

Judit 

Szerdánként 16.00 - 

19.00 
Kőrösi úti Ált. 

Iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosár-,kézi-

,röplabda, streetball, 

ügyességi versenyek 

Maroska Marianna 



15.00-

18.00 
Fiumei úti Ált. 

iskola 
sportudvara 

Labdajátékok: 

foci, kosárlabda, 

kézilabda 

Czanek Gyöngyvér 

16.30-

19.30 
Szandaszőlősi 

Ált. Iskola 
bitumenes pálya 

Kispályás 

labdarúgás, 

kosárlabda 

Gönczölné Molnár 

Judit 

Csütörtökön

ként 

16.30-

19.30 
Szandaszőlősi 

Ált. Iskola 
bitumenes pálya 

Kispályás 

labdarúgás, 

kosárlabda 

Gönczölné Molnár 

Judit 

 

Az iskolai helyszínű programokkal kapcsolatos bővebb információ a Polgármesteri Hivatal 

Oktatási és Sport Osztályán kérhető (tel: 56/503-551, 503-471), valamint az információ 

megtalálható a www.szolnok.hu oldalon.  

 

 

 

A Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Kft. szervezésében szintén a Tárt kapus létesítmények 

programsorozat keretében az alábbi ingyenes sportolási lehetőségek állnak rendelkezésre az 

érdeklődők számára kortól és nemtől függetlenül a nyár folyamán: 

 

Széchenyi Városrészi Műfüves Labdarúgó Pálya: 

minden szombat-vasárnap: 09.00-12.00 - labdarúgás 

 

Tiszaligeti műfüves pályák-, salakos és bitumenes szabadtéri sportpályák:  

minden hónap utolsó vasárnap 09.00-11.00 az alábbi sportágak gyakorlására nyílik ingyenes 

lehetőség: labdarúgás, kosárlabda, lábtenisz, nordic walking, röplabda 

 

Továbbá a Tiszaligeti Squash Klub a nyári hónapokban diákoknak kedvezményt biztosít: 

1800 Ft helyett 1000 Ft/pályahasználat áron lehet fallabdázni, az árkedvezményt érvényes 

diákigazolvány felmutatásával lehet igénybe venni.  

 

 

Fenti programokkal kapcsolatos bővebb információ kérhető a Szolnoki Sportcentrum 

Nonprofit Kft. szervezési csoportjától (56/513-562), valamint az információ megtalálható a 

www.szolsport.hu oldalon.  

 

 
 

 
 

 
 

 

http://www.szolnok.hu/

